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Die App für Lebensretter: Der digitale Spenderservice macht das 
Blutspenden noch leichter 
 

 

Blutspenden sind und bleiben ein zentraler Bestandteil der 
medizinischen Versorgung in Deutschland. Blutpräparate sind 
unverzichtbar für die Behandlung von Krebs- oder Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, bei komplizierten Operationen, bei medizinischen 
Notfällen oder auch bei Organtransplantationen. Patienten sind auf 
das Engagement von gesunden Spenderinnen und Spendern 
angewiesen, die durch ihren Einsatz häufig zu Lebensrettern 
werden. Um vor allem auch die junge Generation von Spendenden 

für das Thema zu sensibilisieren und zum Spenden zu motivieren, ist auch der Ausbau digitaler Angebote in 
der Blutspende alternativlos. Der digitale Spenderservice www.spenderservice.net (Blutspende-App) der 
DRK-Blutspendedienste ist bereits seit vielen Jahren fest etabliert und wird stetig und umfassend 
weiterentwickelt, um ein zeitgemäßes und nutzerfreundliches Spendeerlebnis zu gewährleisten. Seit Juli 
2026 ist eine neue Version der App verfügbar, die im App-Store bzw. im Google Playstore heruntergeladen 
werden kann. Für bestehende Nutzerinnen und Nutzer erfolgt das Update je nach den individuellen 
Geräteeinstellungen automatisch oder manuell. 

 

Die App bietet unter anderem folgende Funktionen: 
 Digitaler Blutspendeausweis: Der Spendeausweis immer direkt in der App 
 Spende-Check https://www.blutspende-nordost.de/spendecheck: Mit wenigen Klicks die 

Spendefähigkeit vorab prüfen 
 Terminsuche- und reservierung: Bequem den Wunschtermin finden und feste Spendezeit buchen 
 Spendehistorie: Jederzeit den Überblick über bereits geleistete Blutspenden behalten 
 Forum: Vom Austausch mit Spenderinnen und Spendern in ganz Deutschland profitieren 
 Hotline & Kontakt: Kontaktmöglichkeit via Kontaktformular oder Anruf bei der Hotline direkt aus der 

App 
 
 

Auch für den Bereich des DRK-Blutspendedienstes Nord-Ost verzeichnet die Blutspende-App beständig 
wachsende Nutzerzahlen. Die am häufigsten diskutierten Themen im Forum betreffen „Gesundheit und 
Spendefähigkeit“ und „Feedback zum Blutspendetermin“. Weitere Informationen zum Thema gibt es auch 
unter https://www.blutspende-nordost.de/app 
 

Alle DRK-Blutspendetermine unter https://www.blutspende-nordost.de/blutspendetermine/ 

 

Weiterführende Informationen zur Blutspende finden sich auch im digitalen Blutspende-Magazin: 
https://www.blutspende.de/magazin 
 

Für alle DRK-Blutspendetermine wird um eine Terminreservierung gebeten, die online oder telefonisch über 
die kostenlose Hotline 0800 11 949 11 sowie über den Digitalen Spenderservice www.spenderservice.net 
erfolgen kann. Bitte zur Blutspende den Personalausweis mitbringen! 

 
 
 
 

Die nächste Blutspendeaktion in Ihrer Region findet statt 

Am: 4. September 2026 

 
In: Oppach, Haus des Gastes „Schützenhaus“ 
 
Von 15:30 Uhr bis 19:00 Uhr 

DRK-Blutspendedienst Nord-Ost 
         gemeinnützige GmbH 
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    Sachsen | Schleswig-Holstein 
 


